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BASLARKEN

Saygideger meslektaslarimiz;

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi’nin 2009 yilinda
yapilan 6. Olagan Genel Kurulu’nun ardindan goreve basladik.
Aradan yaklasik 3 yillik bir zaman gecti; bu siirec icerisinde
Yonetim Kurulu olarak samimi bir gayret icerisinde calistik.
Dernek olarak ozelde ihtisas alanimiz ile ilgili; genelde ise
meslegimiz ile ilgili 6nemli calismalar gerceklestirdik. Once-
likle meslektaslarimiz arasinda iletisime yardimci olabilecek
sekilde ve bilgi paylasimin1 artirmak amaciyla bir Bulten ci-
kartilmasi karar aldik ve bugiin memnuniyetle goriiyoruz ki;
stirekliligi olacak sekilde her alt1 ayda bir ¢ikartilan Biilten’in
altinci sayisina ulastik. Yine gorevde bulundugumuz bu siireg-
te dernegimizin tanitimimin yapilacagi bir interaktif CD calis-
masi gerceklestirdik.

Bu donem icerisinde Ill. Ulusal Veteriner Farmakoloji ve Tok-
sikoloji Kongre’sini de basarili bir sekilde gerceklestirdik.
Dernegimiz onciiliigiinde ve Adnan Menderes Universitesi
Veteriner Fakiiltesi’nin ev sahipliginde Kusadasi Pine Bay Re-
sort Holiday’de so6z konusu Kongre tamamlanmistir. Kongre-
ye ulusal ve uluslararasi diizeyde katilim saglanmis, kongre
kapsaminda iki Calistay ve bir de Panel gerceklestirilmistir.
Yonetimde oldugumuz bu donemde dernegimiz tarafindan
organize edilen diger onemli bir etkinlik de “Veteriner Far-
makokinetik Calistay1” olmustur. S6z konusu Calistay 24 Eylul
2011 tarihinde Ankara’da Buyuk Anadolu Otel’inde basariyla
gerceklestirilmistir.

2011 yilimin Diinya Veteriner Hekimligi Yili olarak ilan edilme-
si nedeniyle bu yil icin Dernegimiz tarafindan masa takvimi ve
bloknot hazirlanarak gerek liyelerimize gerekse ilgili kurum
ve kuruluslara Dernegimizin bir etkinligi olarak gonderilmis-
tir. Ayrica masa takvimi calismasi 2012 yili icin de yeniden
gerceklestirilmis ve ilgili yerlere dagitimi yapilmistir.

Degerli meslektaslarim; bu Donemdeki calismalarimizda mes-
lek orgiitleri ile de yakin isbirligi icinde olunmus; Tiirk Ve-
teriner Hekimleri Birligi, Kiiclik Hayvan Veteriner Hekimleri
Dernegi, VISAD gibi kurumlar ile ortak calismalar gercekles-
tirmistir. Bu kapsamda olacak sekilde Kuciik Hayvan Veteriner
Hekimleri Dernegi ile “Kedi ve Kopekler icin Zehirli Bitkiler”
baslikli bir Poster calismasi yapilmistir.

Bununla birlikte bizler icin gurur verici bir basar da Turk Ve-
teriner Hekimleri Birligi ile birlikte; Diinya Veteriner Hekim-
leri Gunli kutlamalar1 kapsaminda hazirladigimiz “Veteriner
Hekimlikte Antibiyotikler: Antibiyotiklere Direnc ve Direncin
Cok Yonlu Etkileri” konulu Brosurun; Dunya Veteriner Hekim-
leri Birligi ve Diinya Hayvan Saglig1 Orgiitii tarafindan yapilan
ortaklasa degerlendirme sonucunda BIRINCI olarak secilmesi
olmustur.

Diger taraftan 18-20 Ekim 2012 tarihlerinde Ankara’da ger-
ceklestirilecek olan “Bilincli Antibiyotik Kullanimi ve Anti-
mikrobiyal Diren¢c Sempozyumu” ile “IV. Zoonotik Hastaliklar
Sempozyumu (Gida Kaynakli Patojenler)” etkinliklerinde Der-
negimiz de paydas kurumlar arasinda yer almaktadir.

Saygideger meslektaslarim; yaklasik lc yil siire icerisinde
gerceklestirdigimiz bu etkinliklerle birlikte gérev siiremizi

tamamlamis bulunmaktayiz; Dernegimizin 7. Olagan Genel
Kurulu Eylul 2012’de Ankara’da yapilacaktir. Buna iliskin du-
yurular web sayfamizdan yayinlanacak ve e-mail ile bildiri-
lecektir. Butun bu dusuncelerle bu donem icerisinde gorev
yapan arkadaslarima tesekkir eder; hepinize saygilarimi su-
narim.

Prof.Dr. Ender YARSAN
Yonetim Kurulu Baskani

Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi Ziyaret
Edildi

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi tarafindan;
Dernek Baskani Prof.Dr. Ender Yarsan, Baskan Yardimcisi Dr.
Levent Altintas ve Genel Sekreter Dr. Beglim Yurdakok ile
birlikte Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali Ogretim Uyeleri Prof.Dr. Sezai
Kaya ve Prof.Dr. Emine Baydan 3 Temmuz 2012 tarihinde
Tirk Veteriner Hekimleri Birligini ziyaret etmislerdir. Zi-
yaret sirasinda TVHB Merkez Konseyi Baskani Dr. Mehmet
Alkan ile karsiikli olarak mesleki konularda gorusilmis;
Dernek tarafindan TVHB’ne bir adet “Mehmet Akif Ersoy
Tablo’su” hediye edilmistir.

icindekiler

TVHB Ziyaret Edildi

Diinya Veteriner Hekimleri Birligi’nden Birincilik Odilii 2

Anabilim Dallanimizi Taniyalim 2
Hayvansal Gidalarda Kalint1 Sorunu 3
Haberler 7
Yakin Tarihte Gerceklestirilecek Olan Etkinlikler 8
Dernege Uye Olmak icin Ne Yapmaliyim 8




Diinya Veteriner Hekimleri

Birincilik Odiilu
Tirk Veteriner Hekimleri Birligi ve Veteriner Farmakoloji
ve Toksikoloji Dernegi tarafindan Diinya Veteriner Hekimleri
Gunu kutlamalar kapsaminda; Prof.Dr. Ender YARSAN tara-
findan hazirlanan “Veteriner Hekimlikte Antibiyotikler: An-
tibiyotiklere Direnc ve Direncin Cok Yonlu Etkileri” konulu
Brosiir; Diinya Veteriner Hekimleri Birligi ve Diinya Hayvan
Saglig1 Orgiitii tarafindan yapilan ortaklasa degerlendirme
sonucunda BIRINCI olarak secilmistir. Konuyla ilgili bilgi
Diinya Veteriner Hekimleri Birligi Executive Direktorii Dr.
Jan VARTEN araciligi ile tarafimza iletilmistir. S6z konusu
Birincilik Odiilii OIE toplantisi nedeni ile Paris (Fransa)’de
bulunan Bakanlik Heyetine, Acilis Programinda takdim edil-
mistir. Birincilikle taltif edilmis olmasindan dolay1 son dere-
ce Onur duydugumuz bu Odiiliin Ulkemize ve Meslektaslan-
miza hayirli olmasini temenni ederiz.

Birligi’nden

ANABILIM DALLARIMIZI TANIYALIM

Ulkemizdeki Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dallarin1 kurulus yillarina gore tanimaya devam
ediyoruz. Bu sayimizda da Yiiziincii Yil Universitesi Vete-
riner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’na
yer verilmistir.

Yiiziincii Y1l Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali

Yiiziincii Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali, Veteriner Fakiiltesi’nin kurulusu
ile lisans egitimine ic Hastaliklar1 ve Farmakoloji-Toksiko-
loji Anabilim Dali olarak baslamis, 1993 yilindan itibaren
Yiiksek Lisans ve Doktora egitimine i¢ Hastaliklar ve Far-
makoloji-Toksikoloji Anabilim Dali altinda 1994 yilinda ise
ic Hastaliklar1 Anabilim Dalindan ayrilarak Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali olarak giinimuze kadar devam et-
mistir.

Anabilim Dali Genel Bilgiler

Anabilim Dalinda 2 Profesor, 1 Yrd.Doc.Dr., 1 Ars.Gor.Dr.
gorev yapmaktadir. Lisans egitiminde, Genel Farmakoloji,
Ozel Farmakoloji, Toksikoloji, Klinik Farmakoloji (Secme-

li) ve Hayvansal Gidalarda ilac Kalintilar1 (Secmeli) ders-
leri verilmektedir. Ayrica 5. simf ogrencilerine de Veteri-
ner Hekimligi intdrn programi cercevesinde Farmakoloji ve
Toksikoloji alaninda egitim verilmektedir. Egitim faaliyet-
lerinin yaninda Anabilim Dalinda baslica antinosiseptif, an-
tihipertansif, antidiyabetik, hepatoprototektif, analjezik-
antiinflamatuvar ayrica farmakokinetik ve biyoesdegerlik
alanlarinda arastirmalar yapilmakta ve calismalara devam
edilmektedir.

Anabilim Dali Laboratuvarlan

Yiiziincii Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali bunyesinde iki adet arastirma la-
boratuvari mevcuttur. Laboratuvarlarinda; spektrofotomet-
re, rotarod, activity cage, tail flick, pletismometre, rat/
fare tansiyon cihazi, RiA, ITK, izole organ cihazi ve rotary
evaporator cihazlar bulunmaktadir. Halen Anabilim Dali la-
boratuvarlarinda YYU BAP Baskanliginca desteklenen 1 pro-
je yurutulmektedir.

Anabilim Dali Ogretim Uyeleri

Prof.Dr. idris TUREL

1967 Yilinda Adana’nin Pozanti ilcesinde dogdu. ilkokulu
Findikli koyiinde, Ortaokul ve Lise Ogrenimini Adana’da
tamamladi. 1985 yilinda istanbul Universitesi Veteriner
Fakiiltesi’ne girerek, 1990’da Veteriner Hekim olarak me-
zun oldu. Askerlik gorevini Aralik 1991-Aralik 1992 yillan
arasinda Astegmen olarak Balikesir’de tamamladi. Askerlik
sonrasi ozel bir ilag firmasinda 6 ay calisti. Ekim 1993’de Yu-
ziincii Yal Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali’nda Doktora egitimine basladi.
24.06.1995 tarihinde YYU Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali’na Arastirma Gorevlisi olarak
atandi. Temmuz 1997°de doktora egitimini tamamladi ve
Kasim 1997 tarihinde YYU Veteriner Fakiltesi Farmakolo-
ji ve Toksikoloji Anabilim Dali’na Yardimci Docent olarak
atandi. 26 Nisan 2004 tarihinde Docent unvani ve yetkisi
verildi. 2010 yilinda Prof.Dr. unvanin ald1. 2012 yilinda YYU
Eczacilik Fakiiltesi Kurucu Dekanligi’na atandi. Halen Yi-
ziincii Y1l Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali’nda 6gretim uyesidir. Evli ve dort
cocuk babasidir.

iletisim: Tel 0 432 225 15 71
E-posta: iturel@yyu.edu.tr
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Prof.Dr. Orhan YILMAZ

1963 yilinda Bursa’da dogdu. ilk ve orta egitim ve ogre-
nimini Bursa’da tamamladi. 1980 yilinda girdigi Uludag
Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nden 1985 yilinda mezun
oldu. Ayni yil icerisinde Uludag Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisi’ne bagl olarak Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali’nda Doktora egitimine basladi.
1986 yilinda Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dali’nda Ars.Gor. olarak goreve basladi. 1990 y1-
linda doktorasim1 tamamladiktan sonra, 1993 yilinda Yrd.
Doc.Dr., 1995 yilinda Doc.Dr., 2002 yiinda Prof.Dr. olarak
akademik hayatina Yiiziincii Yil Universitesi’nde devam
etti. Halen Yiiziincii Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi Far-
makoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’nda 6gretim Uyesidir.
Evli ve 1 cocuk babasidir.

iletisim: Tel 0 432 225 15 88
E-posta: oyilmaz@yyu.edu.tr

Yrd.Dog.Dr. Ufuk Mercan YUCEL

1978 yiinda Van’da dogdu. ilk, orta ve lise 6grenimini aym
ilde tamamladi. 1996 yiinda Firat Universitesi Veteriner
Fakiiltesi’nde lisans 6grenimine basladi ve 2001 yilinda Yi-
ziincli Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nden Veteriner
Hekim Unvaniyla mezun oldu. 2003 yilinda Veteriner Fakul-
tesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’nda doktora
ogrenimine basladi. 2004 yilinda Ars.Gor. olarak goreve bas-
lad1. 2009 yilinda Yrd.Dog¢.Dr. olarak atandi. Halen Yuziincu
Y1l Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksiko-
loji Anabilim Dali’nda gorev yapmaktadir. Evli ve bir cocuk
annesidir.

iletisim: Tel 0 432 225 15 74

Ars.Gor.Dr. Ahmet Cihat ONER

1980 yilinda Konya’da dogdu. ilk, orta ve lise &grenimini
1997’de tamamlad1. 1999 yilinda girdigi Selcuk Universitesi
Veteriner Fakiiltesi’nden 2004 yilinda Veteriner Hekim Un-
van alarak mezun oldu. Yiiziincii Yil Universitesi Veteriner

Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’nda 2007
yili icerisinde Ars.Gor. olarak akademik hayatina ve Yizin-
cii Yil Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisi’nde doktora
egitimine basladi. 2012 yilinda doktora egitimini tamamla-
di. Halen Yiiziincii Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi Far-
makoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’nda Ars.Gor.Dr. olarak
gorev yapmaktadir. Evlidir.

iletisim: Tel 0 432 225 15 73
E-posta: ahmetcihatoner@yyu.edu.tr, ahmetcihatoner@hotmail.com

HAYVANSAL GIDALARDA KALINTI SORUNU

Prof.Dr. Ender YARSAN
Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Baskani

Veteriner Hekimliginde kullanilan ilaclar hayvanlarda has-
taliklarin onlenmesi ve sagaltimi, davranislarin degistiril-
mesi, gelismenin hizlandinlmasi, yemden yararlanmanin
ve verimin artirilmas1 amaclariyla uygulama alani bulurlar.
Veteriner ilaclan icerisinde kullamim boyutu acisindan ilk
siray1 kemoterapotik ilaclar alir; bununla birlikte hormon,
vitamin, mineral vb maddeler de yaygin sekilde kullanim
alanina sahiptirler. Ozellikle antibiyotiklerin kullamilmas
ile gecmiste hayvanlarda onemli kayiplara yol acmis bircok
hastalik bugiin daha ortaya cikmadan engellenebilmektedir.




Gerek hayvanlar gerekse bitkiler veya tarim urinleri ile
bunlarin cevresinde kullanilan ila¢ ve kimyasal maddele-
rin bircogu uygulandiklar yerlerde ve canlilarin viicudunda
kismen parcalanarak etkisiz veya zararsiz hale getirilirken,
bazilan (organik klorlu bilesikler, dioksinler, dibenzofuran-
lar, PCB’ler, PBB’ler, metaller, baz1 mantar ilaclan gibi) da
son derece yavas ayrismalari dolayisiyla, giderek artan mik-
tarlarda birikirler; gida zincirine giren bu maddeler, nihai
tiketici durumundaki insanlara kadar ulasirlar.

Hayvansal kokenli gidalardaki ilac kalintilari; insan sagligs;
ulke ekonomisi ve uluslararas1 boyutu yonuyle onemlidir.
Ozellikle gida degeri olanlarda olmak iizere, hayvanlarda
ilac kullanimi s6z konusu oldugu siirece, et, siit, yumurta,
bal gibi gidalarda ilac kalintilarinin bulunmasi giincelligini
koruyacaktir. Bu durumda, veteriner hekimligi ilaclarimin
hayvanlarda bilincli ve kontrolli kullanimi ile hayvansal
gida maddelerinin ila¢ kalintilanyla kirlenme tehlikesi ve
boyutu en aza indirilebilir. Unutulmamasi gereken durum
tolerans diizeyinin lizerindeki kalintilarin tiiketici sagligi
yonuyle buyik risk teskil etmesidir.

Gidalardaki ilac kalintilarina kars1 tiiketici sagliginin etkin
bicimde korunabilmesi icin her cesit hayvansal gidada bu-
lunacak ilac kalintis1 cesitlerinin ve kirlenme diizeylerinin
sinirlandirilmasi son derece onem tasir.

Hayvansal Gidalarda Kalinti Olusumuna Neden
Olan Faktorler '

y

1.Viicudun kalintidan (ilactan) arinma siiresine dikkat

edilmemesi

a. Kesim oncesi bekletme siiresi: Gida degeri olan doku ve
organlarda, istenmeyen veya zehirleyici etkileri bakimin-
dan onem tasiyan ilac veya kimyasal madde kalintilarinin,
tiiketiciler icin glivenli bir diizey veya yogunluga inene ka-
dar ilac uygulanan hayvanlarin kesilmemesi gereken siireyi
ifade eder. Hayvanlarda sagaltimin durdurulmas: ile kasap-
lik olarak kesilmeleri arasinda gecmesi gereken siire anla-

mina da gelir. Belirtilen siire sonunda hayvanin yenilebilir.

doku ya da organlarindaki ila¢ veya kimyasal madde veya

metabolit kalintilanimin tiiketici sagligi bakimindan tehlike:

olusturmayacak miktara veya diizeye indigi kabul edilir. Ke-
sim oncesi bekletme suresi hayvanda kullanilmas1 onanmis
ilacin onerilen doz, hedef hayvan tiirt, uygulama yolu, doz
araliginda kullanilmasi durumunda gecerlidir. Kesim oncesi
bekletme siiresi saglikli-hedef hayvanlarda yapilan deney-
sel calismalarla belirlenir; bu sure ilac cesidi, uretici firma,
formilasyon ve formulasyon sekli (suda c¢oziinebilir veya
dagilabilir toz, uzun-kisa etkili enjeksiyonluk cozelti gibi),
ilacin vicuttaki hareketi, uygulama yolu, hayvanin turi gibi
cesitli faktorlere gore genellikle birka¢ giinle-birkac hafta
arasinda degisir; buna gore de, bir etkin madde icin birden
cok kesim oncesi bekletme suresi bulunabilir.

Ayn1 durum siit ve yumurta icin de s6z konusudur. ilag hasta
hayvanda kullanildigr icin, viicuttaki hareketi degisebile-
ceginden, bunlarda ilag icin kesim oncesi bekletme siiresi
saglikli hayvanlarda énceden belirlenmis olan siireye uyma-
yabilir; bu durumda hekim tarafindan kalinti-kinetik iliskisi
degerlendirilmelidir. ilacla ilgili herhangi bir kayit yoksa ka-
natli ve memeliler icin kesim oncesi bekletme siresi gecici
olarak 28 giin olarak belirlenir.

b. Yumurta ve siitiin kullanilmama siiresi: Siit hayvanlan
ve yumurta tavuklarinda ilac kullanimi devam ettigi siirece
ve uygulamanin kesilmesini takiben belli bir sire ilac veya
metabolit kalintilar1 st ve yumurtaya da yansir; dolayi-
siyla, bunlardaki ila¢ kalintilan tiketici sagligin1 olumsuz
yonde etkilemeyecek diizeye inene kadar bu tir gidalarin
tiketilmemesi gerekir. Genel bir kural olarak organik bazik
ilaclar siite kolay gecer ve uzun siireyle atilirlar. ilacla ilgili
herhangi bir kayit yoksa gecici olarak sagaltim siiresince ve
sagaltimi izleyen yedi giin boyunca elde edilen yumurtalar
ve sutlerin insan tiketiminde kullanilmamasi kurali uygu-
lanir.

c. Baliklarin avlanilmama siiresi: Baliklarin fizyolojisi su-
yun sicakligina gore degisir; beslenmeleri, metabolizmalarn
ve ilaclarnn farmakokinetigi de suyun sicakligina siki sikiya
bagimlidir. Bircok ilac igin kullanimi takiben avlanmama
sliresinin belirlenmesi son derece zordur. Onun icin, cogu
kez, genel bir ilkeden hareketle ilacla ilgili bekletme suresi
belirlenir. Buna gore, 500 derece giin birimi dikkate alinir;
bu rakam suyun sicakligina boliiniip, o madde icin bekletme
veya baligin avlanmama siiresi belirlenir.

2. Farmasotik sekil

Kalintiya yol acma tehlikesi bakimindan ila¢ formiilasyonu
da son derece onemlidir. Ozellikle enjeksiyonluk miistah-
zarlar olmak Uzere, tabletler, biyiitme faktorleri ve meme-
ici preparatlar digerlerine gore daha fazla onem tasirlar.
Enjeksiyonluk preparatlar icinde de Ki veya DA yolla verilen
uzun etkili-yavas saliveren formulasyonlar (penisilin, amok-

ilin, oksitetrasiklin gibi ilaclarin uzun etkili sekilleri)
ozellikle onemlidir.

3. Uygulama yolu

ilaglarin uygulama yolu da farmasotik sekillerinde belirtilen
siray1 izler. Enjeksiyon, agizdan tablet ve yeme katilarak
verilme, meme-ici uygulama kalintilara yol agcma bakimin-
dan diger yollara gére daha 6nemlidir. Ozellikle uzun etkili
miistahzarlarin kullanilmasi halinde, ilacin plazma, doku ve

“--‘d‘r'ga ardaki seviyesi bulunmasina izin verilen diizeyinin al-
~“tina indiginde bile KI uygulama yerinde uzun siireli kalinti

bulunma tehlikesi vardir.

4. ilac cesidi

Kalintiya yol acan ilaclar icinde baslica streptomisin, peni-
silin, oksitetrasiklin, gentamisin, neomisin, sulfonamidler,
ivermektinler gibi antibiyotikler bulunmaktadir. Penisilin,
oksitetrasiklin gibi ilaclarda esas sebebi uzun etkili tuzlarn
veya mustahzarlarinin kullanilmasi olusturur. Streptomisin,
neomisin, gentamisin gibi ilaclarda ise bobrege ozel ilgiyle
baglanmalar olusturur.

5. Etiket disi-ila¢ kullanim

Terim, kullanilmasi onaylanmamis ila¢ veya formilasyonun
gida hayvaninda kullanilmasi veya onayli ila¢ veya formu-
lasyonun hayvanda onanmamis bir sekilde (dozun artirilma-
s1, uygulama yolunun degistirilmesi, doz araliginin kisaltil-
masi gibi) kullanilmasini ifade eder. Genel bir kural olarak,
herhangi bir ilac prospektisuyle uygun olmayan bir bicimde
gida degeri tasiyan veya gida elde edilen hayvanlarda kul-



lanilmamalidir. Hekim bazen gida degeri olan hayvanlarda
etiket-dis1 ila¢c kullanmak zorunda kalabilir. Bunun baslica
gerekceleri mevcut hastaligin sagaltiminda kullanilabilecek
ruhsatli ilacin mevcut olmamasi, ruhsatli ilacin onerilen
dozda etkisiz kalmasi ve boylece istenilen etkiyi olustura-
bilmek icin daha yiiksek dozlarda kullanilmas1 geregidir.

6. Beseri ilaglarin kullanilmasi

Veteriner hekimlikte ruhsatli mistahzarlarn olmadigindan,
beseri hekimlik icin ruhsatli ilaclardan bazilan (kalp gliko-
zidleri, agn kesiciler, anestezikler, insiilin, antidotlar gibi)
bazen zorunlu olarak kullanilir. Bunlar icin kalintilarla ilgili
herhangi bir diizenleme bulunmadigindan, gida degeri olan
hayvanlarda kullanlirlarsa, gidalarda kirlenme tehlikesi ta-
sirlar. Bu ilaclar zorunlu olmadikca kullanilmamali; kullanil-
diklarinda da hekim tarafindan kalint1 tehlikesi sebebiyle
hayvanlar izlenmelidir.

ilag Kalintilarinin Neden Olabilecegi Olumsuzluklar

1. ilac alerjisi

ilaclardan cogu bagisiklik sistemini uyararak, cesitli tipler-
de alerjik tepkimeye yol acarlar. Bu tiirden ilaclarin kalin-
tisinm iceren gidalarin da benzeri etkileri soz konusu olabi-
lir. Penisilinler cok kiiciik miktarlarda (5 Unite veya 3 ug)
alerjik tepkime sonucu olume yol acabilirler. Kloramfenikol
alerjik tepkime ile olume gotiirecek olclide kemik iligini
baski altina alabilir. Kloramfenikoliin yol acabilecegi etki-
lerden kaginmak icin, tilkemiz de dahil, bircok ulkede gida
icin yetistirilen hayvanlarda kullanilmas1 yasaklanmistir.

2. Farmakolojik etki

Gidalardaki ilac kalintilan genellikle farmakolojik etkiye
yol acabilecek miktarlarda bulunmazlar. Son derece etkin
bazi maddeler, hayvanlarin kesim oncesi bekletme siresi-
ne dikkat edilmeksizin kesilmeleri durumunda, kendilerini
iceren gidalarn tiiketilmesiyle insanlarda istenmeyen etki-
lere sebep olabilmektedir. 1990’da Fransa’da klenbuterol

kullanilmis buzagilarin karacigerini yiyen 22 kiside boyle bir

durumla karsilagilmistir.

3. Karsinojenik etki

Deney hayvanlarinda yapilan calismalarla karsinojenik ol-
dugu ortaya konulan maddelerin gida degeri olan hayvan-
larda kullanilmasina izin verilmez. Boyle madde kalintilari-
nin uzun sureyle tuketilmesi insanlar icin de karsinojenisite
tehlikesi tasirlar. Karsinojenik etkisi olan baz1 maddeler su
sekilde siralanabilir; kloramfenikol, nitrofuranlar, imidazol
bilesikler (metronidazol, ronidazol gibi), baz1 sulfonamid-
ler, aristolosiya tiirleri, kolsisin, baz1 agn kesiciler (ksilazin
gibi), baz1 pestisitler.

4. Gida endiistrisi

Antibiyotikler vicudu, sutle de terk ederler. Sitlerdeki an-
tibiyotik kalintilar1 bunlarin teknolojik olarak islenmesini
(yogurt, peynir yapim gibi) ciddi bicimde etkiler. Bazi anti-
biyotikler plazmadakinin bircok kat1 miktarlarda siite gece-
bilir. Glinlerce, bir yandan tiiketici sagligin1 olumsuz yonde
etkileyebilecek, diger yandan da siitteki bakteri kiltiiriini

baskilayabilecek miktarlarda siitte bulunabilirler. Antibiyo-
tik uygulanmis hayvanlarin etleri sucuk ve benzeri urtnlerin
hazirlanmasina uygun degildir. Etlerde bulunan ilag¢ kalinti-
lar1 nitratin nitrite indirgenmesini saglayacak nitrat rediik-
taz gibi enzimlerin etkinligini engeller. Nitrozomiyoglobin
sekillenemez ve sucugun dogal rengi olusamaz.

5. Direncli suslarin ortaya ¢ikmasi

Et, siit gibi gidalarda kalint1 halinde veya dusiik yogunlukta
bulunan antibiyotiklerin bu tlirden ortamlarda bakteriler-
de direncli suslarin ortaya cikmasina yol acabilecegi kabul
edilir; bu durumla ilgili yeterli bilgi yoktur. Antibakteriyel
madde uygulanmis hayvanlardan elde edilen gidalar tuke-
ticilerde daha sik ve siddette gida zehirlenmelerine sebep
olurlar; bunun, ilac verilen hayvanlarda direncli bakteri
suslarindan ileri geldigi sanilmaktadir.

6. Cinsiyet ozelliklerinin degismesi

Anabolik etkili maddelerin kullanilmasi ile gidalarda bulu-
nacak kalintilarin insanlarda cinsiyet 6zelliklerinde degisik-
liklere yol acabilecekleri kabul edilir. Hayvanlarda uygula-
ma hatas1 veya zorunlu kesim yapilmasi durumlan haric,
boyle bir kullamimla hayvansal gidalarda bulunan ila¢ kalin-
tisimin miktan insanlarda cinsiyet ozelliklerinde degisiklige
yol acabilecek olciide yiiksek degildir. Uygun sekilde kulla-
nilan ve kesilen hayvanlardan saglanan etten 500 g yenildi-
ginde, viicuda giren kalint1 halindeki;

Ostradiol-178 miktan erkeklerde gunluk salgilananin
1/15%000’i, disilerde ise birkac milyonda biri kadardir.
Progesteron miktar1 erginlik oncesi cocuklarda salgilanan
miktarin (150 pg) 1/500’u (300 ng) kadardir.

Testosteron miktar da yine viicutta saldilanan miktarin bir-
kac binde biri kadardir.

7. Sindirim kanal bakteri toplulugunun degismesi

Bgélfs_a;}ériéinde 1x1011/g bakteri bulunur. Sindirime
(

yardimcl- olmalart yaninda, hastalik yapici bakterilerin
“Uremeleri ve girisine karsi engel olarak is goriirler; 6nemli

fizyolojik gorev yaparlar. Gidalardaki antibiyotik kalintila-
r insanlarin bagirsaklarindaki bakteri toplulugu (400’den
fazla tur vardir; bunlarin >%90 obligat anerobik 30 tiirde
“bilhassa Bacteroides, Fusobacterium, Eubacterium, Clost-
ridium, Ruminococcus, Peptostreptococcus, Peptococcus
olmak uzere” bulunur) arasindaki ekolojik dengeyi bozabi-
lir. Kalint1 halinde en cok 1.5 mg/60 kg c.a./giin miktarda
antibiyotik alinmasina izin verilmektedir. Bu miktar bir in-
sanin glinde 1.5 kg gida tiiketecegi, 1 kg gidada bulunacak
<1 mg antibiyotigin de mikrobiyolojik bir zararinin olmaya-
cagi esasina dayanir. Antibiyotiklerin kabul edilebilir giinliik
alim miktarlan ve tolerans diizeylerinin belirlenmesinde bu
durum da goz oniine alinmaktadir.

Mevzuat

Kalint1 izleme programlarinda kalintis1 aranacak maddele-
rin listesi veya grubu ile kalint1 aranacak gida maddeleri
AB’nin 96/23/EC direktifinde ifade edilmistir. Bu yonde-
ki uygulamalar Turkiye’de “Canli Hayvanlar ve Hayvansal
Uriinlerde Belirli Maddeler ile Bunlarin Kalintilarimin izlen-




mesi icin Alinacak Onlemlere Dair Yonetmelik” (17.12.2011
tarih ve 28185 sayili RG) ile diizenlenmistir.

Ulkemizde konuyla ilgili mevzuat degerlendirildiginde 5996
Say1li Veteriner isleri Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu kap-
saminda hazirlanan yonetmelikler bu yoniyle onemlidir.
Daha dnce hazirlanmis olan bircok yonetmelik degistirilerek
son sekilleri verilmistir.

o Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu
(11.06.2010 tarih ve 5996 RG).

« Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi (29.12.2011 tarih ve 28157
RG).

« Tirk gida kodeksi hayvansal gidalarda bulunabilecek ve-
teriner ilaclarina ait farmakolojik aktif maddelerin simf-
landirilmas1 ve maksimum kalint1 limitlerinin belirlenmesi
hakkinda teblig (29.04.2011 tarih, 27919 sayili RG).

« Canli Hayvanlar ve Hayvansal Uriinlerde Belirli Maddeler
ile Bunlarin Kalintilarinin izlenmesi icin Alinacak Onlemlere
Dair Yonetmelik (17.12.2011 tarih ve 28185 sayili RG).

« Veteriner Tibbi Uriinler Hakkinda Yonetmelik (24.12. 2011
Tarih Ve 28152 Sayili RG).

o Tirk Gida Kodeksi Gida Katki Maddeleri Yonetmeligi
(29.12.2011 Tarih ve 28157 (3. Mikerrer) Sayili RG).

« Tiirk Gida Kodeksi Bulasanlar Yénetmeligi (29.12.2011 Ta-
rih ve 28157 (3. Mukerrer) Sayih RG)..

» Gida Degeri Olan Hayvanlara Uygulanmasi Yasaklanan ve
Belli Basli Sartlara Baglanan Hormon ve Benzeri Maddeler
Hakkinda Teblig (2003/18; 19.06.2003 tarih, 25143 sayili
RG).

Turkiye’de ilgili mevzuatlarin dogrultusunda Ulusal Kalinti
izleme Plam siirdiiriilmektedir. Busplan kapsaminda; beyaz
et ve canli kanatlilar; su canlilar; sut ve balda “Canli Hay-
vanlar ve Hayvansal Uriinlerde Belirli Maddeler ile Bunlarin
Kalintilarimin izlenmesi icin Alinacak Onlemlere Dair Yonet-
melik” kapsaminda belirtilen maddeler yonunden analizler
yapilmaktadir. S6z konusu Yonetmelik 96/23/EC sayili AB
Direktifi esas alinarak hazirlanmistir. Analizler Gida, Tarim

dir. Yapilacak analizler icin anekleme Stratejisi ile Ornek-
leme Seviyeleri ve Sikligi da Ilgili Yonetmeligin Ek 3 ve Ek 4
maddelerinde belirtilmistir.

Sonug ve Oneriler

Hayvansal gidalarda veteriner ilaclarindan ileri gelebilecek
kalintilarin onlenmesi konusunda sorumluluk sahibi faktor-
ler ve oneriler siralanacak olursa;

« Receteyi diizenleyen veya sagaltimi yapan veteriner he-
kim,

» Hayvan yetistiricisi veya bakicisi,
- ilac ve gida sanayi,

» Denetimle gorevli kamu kuruluslarinin ortaklasa sorumlu-
lugunda olan bir gorevdir.

e Ayrica ila¢ kullaniminin her asamasinda kayit tutulmasi ve
boylece ila¢ kullaniminin izlenmesi de son derece onemli-
dir.

M Kaya,
ve Hayvancilik Bakanligi’min ilgili birimlerinde yapilmakta--

- ,;” im. Tiirkiye’de Veteriner ilaclan Uretimi, Pazarlanmasi, Giivenli Kullanim

Gida, Tanim ve Hayvancilik Bakanlig1 tarafindan 2000 yilin-
dan itibaren Kalint1 izleme Program gerceklestirilmektedir.
Kalint1 izleme Planmi sonuclari degerlendirildiginde; yillik
olarak yapilan planin baz1 asamalarinda gerceklesme tam
olmamistir. Uriin alt gruplarina gére islenecek asgari érnek
sayisina genellikle ulasilamamistir. Ancak orneklemenin ul-
kesel boyutta ve daha cok numunede olacak sekilde cogal-
tilmas1 gerekir. Orneklerde analiz edilmesi gereken kalinti
sayis1 son derece dusiik kalmistir. Baz1 gida maddelerindeki
kalint1 s1klig1 son derece yiiksektir. Analiz yonteminden kay-
naklanacak sekilde kullanimi yasak olmasina ragmen bazi
veteriner ilaclarnnin tespit edildigi goriilmektedir. Bununla
birlikte analiz edilen gida gruplarinda bulunmamasi gere-
ken madde kalintilarina rastlanmaktadir. S18ir, koyun, keci
ile bunlardan elde edilen etlerde kalinti izleme plani da uy-
gulamaya konulmalidir. Kalint1 icin son derece onemli olan
bir kavram tolerans diizeyleridir. Dolayisiyla Kalint1 izleme
Plani sonuclan verilirken elde edilen sonuclarin bu yoniy-
le degerlendirilmesi gercekci bir yaklasim olacaktir. Ulusal
ve uluslararasi olcekte kalinti ile ilgili yaklasimlar sadece
izleme Planlar ile sinirli kalmayip ayn1 zamanda yapilan bi-
limsel calismalarla da takip edilmektedir. Bu ¢calismalarda
da kalintilarin siklig1 Ulkelere gore degisecek sekilde %<1-20
arasinda degiskenlik gostermektedir.

Kalint1 ile ilgili bitlin bu degerlendirmeler 1s181nda unutul-
mamas1 gereken husus; veteriner ilaclar kullanildig sire-
ce hayvansal gidalarda kalinti riski elbette olacaktir, ama
burada onemli olan kalinti duzeyinin tolerans limitlerinin
altinda olmasidir; ancak tolerans diizeyinin Uzerindeki ka-

‘\g[\t]lar tiketici saglig1 yoniiyle risk teskil ederler.
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Diger Haberler

e 20-23 Mayis 2012 tarihleri arasinda Hollanda’nin Amster-
dam sehrinde diizenlenen ve konusunda diinyanin en saygin
kongrelerinden biri olan ESPO’2012 (11. International Cong-
ress of the European Society of Pediatric Otolaryngology)
kongresinde 1100’un lzerinde katilimci sayis1 ve kongrede
sunulan 561 oral ve poster sunumu arasinda OMU Tip Fakiil-
tesi Kulak-Burun-Bogaz Anabilim Dali ile OMU Veteriner Fa-
kiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji ile Patoloji Anabilim Bilim
Dallarimin birlikte yurittiigi “Is it really necessary to delay
intranasal steroid treatment after functional endoscopic
sinus surgery? An animal study” baslikli calisma Ucunculik
odula almistir. Calismada yer alan Dernegimiz lyelerinden
Prof.Dr. Abdurrahman Aksoy, Dr. Dilek Guvenc ve Aras.Gor.
Enes Atmaca’y1 tebrik eder, basarilarinin devamini dileriz.

o EAVPT Kongresinden izlenimler: 12.Uluslararast Avru-
pa Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Kongresi
(EAVPT2012), Noordwijkerhout, Hollanda’da; 39 farkli l-
keden gelen 413 katilimci, 131 sozlu sunum ve 172 poster
sunumu ile tamamlanmistir. Dernegimiz Uyelerinden 17
arastirmaci; 18 poster ve 4 sozlu sunum ile kongreye ka-
tilmistir. Kongrede Veteriner Hekimlikte Surdurilebilir An-
tibiyotik Kullanimi icin Antibiyotik Doz Secimi, Kedilerde
Klinik Farmakoloji Uygulamalari, Egitimde Globalizasyon:
ihtiyac ve Olanaklar, Geleneksel Te- AL

davi ve lla¢ Kullanimi, Yeniden Orta- I N
ya Cikan ve Maskelenen Mikotoksinler,
Antiparazitik ilaclarla ilgili calistaylar;
Antibiyotik Secimi ve Pseudomonas ae-
uruginosa Direncliliginin Engellenmesi,
Veteriner Hekimlikte Farmakogenetik,
Veteriner Hekimlikte Antibiyotiklerin
Surekli Kullanimi icin Antibiyotik Doz
Secimi, Veteriner Farmakolojinin Geg- |
mis ve Gelecegi, Diplomat Dersleri,
Gida ve Tibbi Urtinlerin Giigli Mevzuat
Sistemleri ile Givenilirliginin Strdurdl-
mesi baslikli anahtar dersler; Antimik-
robiyaller, Biyotransformasyon ve ilac
Tasima Sistemleri, Gida Zincirinde Kir- =
leticiler, Onkoterapide Yeni Gelismeler, BB
Reseptorler ve Sinyal iletimi, ila¢ Kalin- =

tilar1, Farmakolojide Yenilikler, Kontaminantlar: Dioksin ve
Biyomarkerlar, ilac Tasima Sistemleri, Antiparazitler, Agr ve
inflamasyon, Toksikoloji, Yeni Uygulamalar- Uriinler ve Tek-
noloji baslikli oturumlar ve uygulamaya yonelik ayni baslikli
dersler sunulmustur. Bilimsel ve sosyal anlamda yararli ge-
cen kongre, genc arastirmacilarin kendini gelistirmesi ve
yeni arastirmalar icin isbirlikleri olusturulmasi icin bir firsat
olusturmustur. 2015 Kongresi Nantes, Fransa’da yapilacak-
tr.

o Avrupa Birligi’nin
en oOnemli prog-
ramlarindan olan
Erasmus’un  Gumus
Yili (25. Yil) kutla-
malan etkinlikleri
cercevesinde prog-
rama dahil 33 al-
kenin buyukelcileri
secilmistir. Turkiye
Ogrenci Bliyiikelcisi olarak secilen Dernegimiz Uyesi Dr.
Begum Yurdakok, 30-31 Ocak 2012 tarihleri arasinda Brik-
sel’deki etkinliklerde Ulkemizi temsil etmistir.

e Subat 2012 ta-

rihinde  DIAGEN
Firmas1  sponsor-
lugunda, Derne-

gimiz ve Kicik
Hayvan Veteriner
Hekimleri Derne-
gi ile ortaklasa
“Kedi ve Kopekler
icin Zehirli Bitki-
ler” isimli poster

calismasi ger-
ceklestirilmis  ve
ulkemizin cesitli

yerlerinde serbest
veteriner hekimlik
hizmetinde bulu-
nan meslektaslari-
miza ulastinlmis-
tir.




DUYURU

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi 7. Olagan Genel Kurulu Eyliil ayinda gergeklestirilecektir.
Genel Kurul tarihi ve yeri hakkinda detayli bilgi ilerleyen giinlerde dernek web sayfasindan yapilacaktir.

Yakin Tarihte Gerceklestirilecek Olan Etkinlikler

European Association of Clinical Pharmacology and Therapeutics
(EACPT) Summer School on Education organized by the Dutch
Society for Clinical Pharmacology and Biopharmacy (DSCPB),
EACPT, and the VU University Medical Center (VUmc)

23-25 Agustos 2012 Amsterdam, Hollanda http://www.eacpt-amsterdam.nl/

15t European Congress on Biotechnology 23-26 Eylil 2012 istanbul http://www.ecb15.org
Course on Animal Welfare Science, Ethics and Law 2012 9-21 Eylul 2012 Cambridge, Ingiltere http://www.cawsel.com/index.php
8.CTDC Congress on Toxicology in Developing Countries 10-14 Eyliil 2012 Bankok, Tayland http://www.thaitox.org/8ctdc
Vaccines and Diagnostics for Transboundary Animal Diseases 17-19 Eyliil 2012 lowa. ABD http:/ /www.worldvet.org/node/9620
Workshop ? . . .
European Society of Toxicology in Vitro 2012 International 4 49 gyim 9012 Lizbon, Portekiz http: / /www.estiv2012.com/
Conference, ESTIV2012 ? . . .
Bilingli  Antibiyotik Kullanim1 ve Antimikrobiyal Direng 18 Ekim 2012 P — http: / /www. tvhb.ore.tr
Sempozyumu (Uluslararasi Katilimli) p: . -ors.
12t International Society of Pharmacovigilance Annual Meeting 30 Ekim-2 Kasim 2012 Cancun. Meksika http: / /www.isop2012.0rg
- New Landscapes in Pharmacovigilance ’

" o .
g BraZIlllan denres @ lierieeteny B (el 6-9 Kasim 2012 Foz do Iguacu, Brazil http://www.sbfte.org.br
Therapeutics >
Ad\(ances in veterinary to>.(1cology: LS (=2 G 7 1R 65 el 14 Kasim 2012 Online http://vetvine.com/list/index/education
antidote for fat-soluble toxins
8. Uluslararasi Katiimli Tiirk Toksikoloji Dernegi Kongresi 14-15Kasim 2012 Antalya http://ttdkongre2012.org/

Dernege Uye Olmak icin Ne Yapmaliyim

Asagidaki belgeleri hazirlayip, dernek genel sekreterligine (vftd@vetfarmatoks.org.tr yada vetfarmatoks@gmail.com) el-
den, normal posta yada kurye yoluyla ulastirnmz.

« Dernek E-posta adresinden (www.vetfarmatoks.org.tr) “Uye Kayit Formu”,

« Banka Dekontu (Tirkiye is Bankasi Diskapi Subesi, Sube Kodu: 4206, Hesap No: 0796832, IBAN: TR130006400000142060796832
no’lu Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi hesabina dernek sitesinde (www.vetfarmatoks.org.tr) belirtilen giris ve
yillik aidati),

» Nufus cuzdani fotokopisi,
« 2 adet vesikalik fotograf.
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